
 

  

Zu Allergenen Inhaltsstoffen gibt das Küchenpersonal gerne Auskunft.  

Deklaration:  Brot und Feinbackwaren: 

Fisch:  - 

Fleisch: Es wird Schweizerfleisch verwendet. 

 

 

TB Brunnmatt-Steigerhubel 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026 

Zu jedem Mittagessen gibt es ………………………………………………………… 

Salat Suppe 

Salat/Rohkost Salat/Rohkost 

 

Salat/Rohkost 

 

Salat/Rohkost 

 

Salat/Rohkost 

 

Proteinlieferant  

Cheeseburger Käse Poulet Steak Chili sin carne (vegi) 

 

Fisch-Knusperli 

 

Sauce 

Ketchup Tomaten Oliven Ka-

pern 

Safransauce Tsatsiki  

Stärkebeilage      

 

Ofenkartoffeln Tagliatelle Bulgur Reis Country Cuts 

Gemüse   

Gemüsegarnitur  Gemüse  Spinat 

Alternativen 

Veggieburger     

 Dessert  

Früchte Brownies Früchte Früchte Früchte 

Zvieri  

Früchte/Milch 

Vollkornbrot 

Hummus 

Früchte/Milch 

Vollkornbrot 

FrischKäse 

Früchte/Milch 

Vollkornbrot 

Spiessli Tomaten  

Früchte/Milch 

Vollkornbrot 

Erdbeer-Frappé 

Früchte/Milch 

Vollkornbrot 

Smoothie 

 


