Wochenmeniiplan 'Meniiplan' vom 01.06.2026 bis 07.06.2026 (KW 23)

Tag

Montag

01.06.2026

Dienstag

02.06.2026

Mittwoch

03.06.2026

Donnerstag

04.06.2026

Freitag

05.06.2026

Wochenhit

Menu

Bunter Blattsalat
Franzosische Salatsauce
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
Hausgemachter Hackbraten
Senfrahmsauce
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Griine Bohnen

Erbsensuppe
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
P
Randen-Falafel
Biryani Reis
gebratene Zucchettiwiirfel
Tzatziki

Pfélzerkarottensalat mit Quinoa
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
*kk
Gratinierter Teigwarenauflauf
Saisongemiise fiir Auflauf

Maissuppe
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
kkk
Gemiiseplatzli mit Kase
Lauch an leichter Cremesauce
Rollgerstenrisotto

Eichblattsalat
Leichte Vinaigrette
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
kkk
Gebratene Tilapia Filets
Currysauce
Kartoffel Galetten
Blattspinat

Informationen liber Allergene gibt die Zieglerkiiche miindlich auskunft

Vegi Alternative Zwischenverpflegungen / Siisses

Bunter Blattsalat
Franzosische Salatsauce
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
Hausgemachter Vegihackbraten
Senfrahmsauce
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Griine Bohnen

Eichblattsalat
Leichte Vinaigrette
oder
Gemiise in ganzen Stiicken

ek

Indische Gemiisebéllchen
Currysauce
Kartoffel Galetten
Blattspinat

Fleisch ausschliesslich Schweiz, Fisch zertifiziert durch MSC oder ASC (Dorsch, Nordatlantik, Ostsee /
Atlantischer Seelachs, Nordost - Nordwestpazifik / Tilapia, Indonesien)Zutaten in Knospe-Qualitat: Vollmilch,
Ricotta, Blitenhonig, Schaleneier, Rohzucker, Ruchmehl, Nature-Jogurt



