Wochenmeniiplan 'Meniiplan' vom 08.06.2026 bis 14.06.2026 (KW 24)

Tag
Montag

08.06.2026

Dienstag

09.06.2026

Mittwoch

10.06.2026

Donnerstag

11.06.2026

Freitag

12.06.2026

Wochenhit

Menu Vegi Alternative

Eisbergsalat
Cesar Sauce
oder
Gemiise in ganzen Stiicken

kk

Zwischenverpflegungen / Siisses

Bami Goreng mit Asiatischem Gemiise und Tofu

Randensalat Randensalat
oder oder
Gemiise in ganzen Stiicken Gemiise in ganzen Stiicken
kkk ke
Quorngeschnetzeltes mit Champignons an Cremesauce
Neue Kartoffel
Gemiisestreifen

Rindsgeschnetzeltes an Pilzrahmsauce
Neue Kartoffel
Gemiisestreifen

Cherrytomaten
oder
Gemiise in ganzen Stiicken
Gemiisecurry mit Kichererbsen
Gedampfter Basmatireis
gediinsteter Pak Choi

Erbsensuppe
Quark - Dip
oder
Gurkenscheiben
*kk
Gratinierter Teigwarenauflauf
Saisongemiise fiir Auflauf

Couscoussalat mit Gurkenwiirfel Couscoussalat mit Gurkenwiirfel
oder oder
Gemiise in ganzen Stiicken Gemiise in ganzen Stiicken

Fkk *kk
Poulet Nuggets Vegi-Nuggets
Curry - Mango Dip Curry - Mango Dip
Ofenkartoffeln Ofenkartoffeln
gebratene Zucchettiwiirfel gebratene Zucchettiwiirfel

Felsenauer Schweinsbratwurst, Zwiebelsauce, Schupfnudeln, allerlei Riebli

Fleisch ausschliesslich Schweiz, Fisch zertifiziert durch MSC oder ASC (Dorsch, Nordatlantik, Ostsee /
Atlantischer Seelachs, Nordost - Nordwestpazifik / Tilapia, Indonesien)Zutaten in Knospe-Qualitat: Vollmilch,
Ricotta, Blitenhonig, Schaleneier, Rohzucker, Ruchmehl, Nature-Jogurt

Informationen Uiber Allergene gibt die Zieglerkiiche miindlich auskunft



