
Herzlich willkommen!

Peter Hamberger

Berufs- und Laufbahnberater

1

Einführung in die Berufswahl für Eltern



Wichtige Adressen
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www.be.ch/biz www.berufsberatung.ch

http://www.berufsberatung.ch/
http://www.biz.bkd.be.ch/
http://www.berufsberatung.ch/
http://www.biz.bkd.be.ch/


Unsere Themen heute
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− Beteiligte / Unterstützung

− Berufswahlschritte & 

Zeitplan

− Bildungssystem 



Abgeschlossene Lehrverträge 2024 im Kanton Bern

Fachfrau Gesundheit EFZ (760) 

Kauffrau EFZ (629)

Fachfrau Betreuung EFZ (378)

Detailhandelsfachfrau EFZ (283)

Dentalassistentin EFZ (133)

Med. Praxisassistentin EFZ (116)

Fachfrau Apotheke EFZ (105)

Köchin EFZ (97)

Zeichnerin EFZ (80) 

Landwirtin (80)

Kaufmann EFZ (488)

Informatiker EFZ (240)

Zimmermann EFZ (214)

Detailhandelsfachmann EFZ (213)

Logistiker EFZ (206)

Landwirt EFZ (174)

Elektroinstallateur EFZ (172)

Montageelektriker (148)

Polymechaniker EFZ (146)

Automobil-Fachmann EFZ (133)
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Beteiligte bei der Berufswahl
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Berufswahl als Familienprojekt
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Eltern:

‒ sind Begleiter, Unterstützer, Gesprächspartner, Antreiber, Motivatoren

‒ ermutigen, fragen nach, informieren sich

‒ sprechen mit ihren Kindern über Interessen, Fähigkeiten und Stärken

www.berufsberatung.ch/eltern

www.biz-links-be.ch  → Eltern begleiten ihr Kind

http://www.berufsberatung.ch/eltern
http://www.biz-links-be.ch/
http://www.biz-links-be.ch/
http://www.biz-links-be.ch/
http://www.biz-links-be.ch/
http://www.biz-links-be.ch/


Angebote BIZ
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Beratung

(ab der 8. Klasse)

Infothek Kurzgespräche im 

Schulhaus

(ab der 7. Klasse)



Merkblätter BIZ
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www.be.ch/biz-publikationen

http://www.be.ch/biz-publikationen
http://www.be.ch/biz-publikationen
http://www.be.ch/biz-publikationen


Angebot der BIZ: InfoService
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Berufsberatende geben Kurzauskünfte (10min) 

per Telefon oder E-Mail zu Berufen, 

Ausbildungen und Arbeitsmarkt

Kostenloses Angebot (Kanton Bern)

Montag bis Freitag 

9 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr 

Kontakt: Tel. 031 636 83 00 

infoservice.biz@be.ch  

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=69X6B0l1VjQ&t=2s
mailto:infoservice.biz@be.ch
mailto:infoservice.biz@be.ch


Unsere Themen heute
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− Beteiligte / Unterstützung

− Berufswahlschritte & 

Zeitplan

− Bildungssystem 



Die 7 Schritte der Berufswahl
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Sich selber kennenlernen

Vergleichen  

Schnuppern

Überprüfen, entscheiden

Umsetzen

Vorbereiten

Berufs- und Ausbildungswelt kennenlernen



Sich selber kennen lernen
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− Was sind meine Stärken?

− Was sind meine Fähigkeiten?

− Was interessiert mich?

− Was ist mir wichtig?



Die 7 Schritte der Berufswahl
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Sich selber kennenlernen

Vergleichen  

Schnuppern

Überprüfen, entscheiden

Umsetzen

Vorbereiten

Berufs- und Ausbildungswelt kennenlernen



Berufsfelder
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Neue Infothek BIZ Bern
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https://www.youtube.com/watch?v=LgHQ9t0M7ag


Berufsberatung.ch
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http://www.berufsberatung.ch/


Elektroplaner/in EFZ
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Berufsmessen
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2. – 6. September 2026 in BERN 15. – 19. September 2027 in BERN 

https://swiss-skills.ch/de
https://bam.ch/de


Die 7 Schritte der Berufswahl
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Sich selber kennenlernen

Vergleichen  

Schnuppern

Überprüfen, entscheiden

Umsetzen

Vorbereiten

Berufs- und Ausbildungswelt kennenlernen



Ich und mein Beruf
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ICH

Interessen

Fähigkeiten 

Bedürfnisse

BERUF

Tätigkeiten

Anforderungen

Arbeitsbedingungen



Einflussfaktoren in der Berufs- und Ausbildungswahl
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Lehrstellen- 
und 

Bildungsmarkt

Fähigkeiten 
und Stärken

Wünsche und 
Interessen



Anforderungsprofile
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www.anforderungsprofile.ch

http://www.anforderungsprofile.ch/
http://www.anforderungsprofile.ch/


Die 7 Schritte der Berufswahl
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Sich selber kennenlernen

Vergleichen  

Schnuppern

Überprüfen, entscheiden

Umsetzen

Vorbereiten

Berufs- und Ausbildungswelt kennenlernen



«Schnuppern»
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Schnupperlehre suchen
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www.berufsberatung.ch/schnupperadressen

http://www.berufsberatung.ch/schnupperadressen
http://www.berufsberatung.ch/schnupperadressen


Schnupperlehre auswerten
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Die 7 Schritte der Berufswahl
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Sich selber kennenlernen

Vergleichen  

Schnuppern

Überprüfen, entscheiden

Umsetzen

Vorbereiten

Berufs- und Ausbildungswelt kennenlernen



Freie Lehrstellen
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http://www.berufsberatung.ch/
http://www.yousty.ch/
http://www.gateway.one/
https://www.bkd.be.ch/de/start/themen/bildung-im-kanton-bern/berufsbildung/berufslehre-betrieblich-organisiert/lehrbetriebe/offene-lehrstellen.html


Lehrstellenbewerbung
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https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/3192


Lehrstellensuche
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Berufswahl-Zeitplan
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2. Semester 1. Semester 2. Semester 1. Semester 2. Semester

Lehrstelle suchen!

Berufswahl…

…schon jetzt?



Berufswahl-Zeitplan
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Berufliche Orientierung in der Schule

Kontakt mit BIZ

Infoveranstaltungen über Berufe und Schulen

Einzelberatungen im BIZ

Schnupperlehren

Auswahl der Lernenden

Lehrstellensuche

7. Klasse 8. Klasse 9. Klasse

Anmeldung 

Gymnasium 

bis 1.12.

Anmeldung 

Mittelschulen bis 1.12.

Anmeldung BVS ab Ende 

März (KW 13 - 18)





Unsere Themen heute
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− Beteiligte / Unterstützung

− Berufswahlschritte & 

Zeitplan

− Bildungssystem 



Vielfältige Bildungswege

35





Weiter in die Schule

37

Gymnasium

− 4 Jahre

− Eidg. Maturität

FMS

− 3 Jahre: 
Fachmittelschul-
ausweis

− +1 Jahr: 
Fachmaturität

WMS

− 4 Jahre mit BM, 3 
Jahre ohne BM 
(nur franz.)

− Kaufmann/ 
Kauffrau EFZ

IMS

− 4 Jahre mit BM

− Informatiker/in 
EFZ



Alternativen / Plan A, B, C…
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Wichtige Adressen
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www.be.ch/biz www.berufsberatung.ch

http://www.berufsberatung.ch/
http://www.biz.bkd.be.ch/
http://www.berufsberatung.ch/
http://www.biz.bkd.be.ch/
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