
 

  

Zu Allergenen Inhaltsstoffen gibt das Küchenpersonal gerne Auskunft   

Deklaration:  

Brot & Feinbackwaren:   Sterchi Beck, Schweiz. 

Fleisch:     Es wird Schweizerfleisch verwendet. 

Fisch:     - 

Obst & Gemüse:   Saisonal 

TB Brunnmatt-Steigerhubel 
 

Datum : 07.09.- 11.09.26 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittags Menü 

 

      

       

Chicken Nuggets 

Reis mit Mais und 

Karotten  

Zitronen-Quark-Dip 

 

 

Gebratene Nudeln 

mit Ei und Gemüse 

Sweet Chili Sauce  

Gemüsekuchen mit 

Feta 

Coleslaw Salat  

Truthahn-Geschnetzel-

tes  

Tomaten-Rahmsauce  

Kartoffelstock 

Gemüse 

Cannelloni  

Spinat Ricotta 

Käse 

Salat  

Salat / Rohkost 

 

 

Salat / Rohkost Salat / Rohkost Salat / Rohkost Salat / Rohkost 

 Dessert  

Früchte Früchte Früchte Früchte Dessert 

Zvieri  

Früchte / Milch 

Vollkornbrot 

Nüsse 

 

 

Früchte / Milch 

Vollkornbrot 

Käse 

Früchte / Milch 

Vollkornbrot 

Guacomole 

 

Früchte / Milch 

Vollkornbrot 

Hummus 

Früchte / Milch 

Vollkornbrot 

 

   Frühstück   

Müsli / Konfitüre 

Milch / Orangensaft 

Vollkornbrot 

Müsli / Konfitüre 

Milch / Orangensaft 

Vollkornbrot 

Müsli / Konfitüre 

Milch / Orangensaft 

Vollkornbrot 

Müsli / Konfitüre 

Milch / Orangensaft 

Vollkornbrot 

Müsli / Konfitüre 

Milch / Orangensaft 

Vollkornbrot 

 


